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Ofialmolojide yeni bir cuqur acan
eﬁ'am’ dokitor loannis Pallikaris,

“Havaumda aldigim en kritik Kararlar

@
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bile 6nceden programlannus degildi”

ROPORTAJ: ELENI IRINi DEMIR / FOTOGRAFLAR: SARKIS GUREH

Turkiye'de ilk biyonik
g6z ameliyatinin
gerceklesmesine
onculik eden, Lasik
tekniginin mucidi,
Diinya GOz Hastanesi'nin
Medikal Direktori

Pr. Dr. loannis Pallikaris
dinyada mesleginin

en iyilerinden. Bizi
ofisinde agirlayan
efsane doktor, ilk andan,
alcakgonillGlagu

ve sicak gultistyle
kalplerimizde yer

etti. Sadece teknik
konularda degil, yasamin
icinden bir sohbet
gerceklestirdigimiz
Pallikaris'le asigi
oldugu Girit Adasi'ni

ve blylsune kapildigi
Istanbul’'u da konustuk.

Unya Goz Hastanesinin medikal
direktorlligl  gorevini blylk bir

sorumluluk duygusuyla yerine ge-
tiren Lasik tekniginin mucidi Pr. Dr. loannis
Pallikaris, yogun glndemi icerisinde de-
gerli vaktinin bir bolimund Paros'a ayirma
nezaketini gosterdi. Paros ekibini ofisinde
agirlayan Pallikaris'in, sorulanmiza verdigi
samimi cevaplar, duygusal giicli yiksek
kisiliginin de kanrtiycl.

Turkiye'de ilk biyonik goz ameliyatinin
gerceklesmesine onclik eden, calisma-
laryla oftalmolojide dnemli bir aigir acan,
Hindistan'da adinin verildigi bir hastane
kurulan, sayisiz basarilara imza atmis ve
bircok odile layik goriilmis olan Prof. Dr.
Pallikaris, adeta asik oldugu ve dilinden dui-
stirmedigi Girit'in bagnindan kopup gelse
de, simdilerde Istanbul'un biiyiisiine iyice
kapilmis goriinlyor.

Sayin Hocam Istanbula hos geldiniz!
Okurlarimizin sizi daha yakindan tanima-
st igin oncelikle kariyer ge¢misiniz hak-
kinda bize neler séylemek istersiniz?

Ik basta sunu belirtmek isterim ki aslin-
da mimar olmak istiyordum ve tip fakdlte-
sine de yanhshkla girdim!

Yanlishkla girdiniz ve bu kadar basarili ol-
dunuz, sizce de ilging degil mi?

Bu o kadar da dnemli degil. Ortaokul
ve lisedeyken matematik, fizik, resim ve ¢i-
zim derslerinde ¢ok iyiydim. Resim cizmek
hobimdi ve mimar olmak istiyordum. Bana
en cok yakisan mesledin bu oldugunu di-
stinliyordum. Ancak o dénemimde biitiin
fakiltelerin bir arada oldugu bir secme
sistemi vardi, tip fakiltesi de bu listenin

icindeydi, ben de tutturdugum puanlarla
tip fakiiltesine girme hakkini elde ettim. Bu
durum ilk baslarda hosuma gitmedi. Sim-
di disiindyorum da galiba dedem “amot
peAd, mavTol gehd” yararliinsan, her yerde
yararl olur derken cok haklydi.

Nicin 6zellikle oftalmolojiyi sectiniz?

Oftalmolojiyi sectim ¢link( ellerimi cok
iyi kontrol etme yetenegine sahip oldugu-
mu dustndyordum. Bunu resim cizerken
fark etmistim bu ylzden mikrocerrahide
uzmanlik editimi almay diistindiim: Oftal-
molaji ya da norosirurii olabilirdi ama of-
talmolojiyi sectim ¢linkli gérme olgusu ve
g0z daha cok ilgimi cekiyordu. Devamin-
da baz tanidiklarin yardimiyla uzmanlk
egitimi almak icin Isvicre'ye gittim. Orada
tam sekiz sene kaldim. O sirada evli ve iki
cocuk babasiydim ve bu gercekten benim
icin muhtesem bir tecriibeydi. isvicre'de
cok basarili bir uzmanlik editimi alip dok-
tora yaptiktan sonra sonra Yunanistan'a
déndiim. ilkin Selanik’te cok iyi bir muaye-
nehanem vardi ancak sonrasinda tiim ha-
yatimi hastalan muayene eden bir doktor
olarak geciremeyecedimi, birtakim arastir-
malar yapmamin zamani geldigini diisiin-
diim ve Girit Universitesi - Vizyon ve Optik
Enstitiisti'ne (IVO) girdim.

Giritli misiniz?

Evet Giritliyim ve memleketime geri
donme karar aldim. Girit'te yasamay iste-
memin bircok sebebi vardi. Yunanistan'in
en glzel sehirlerinden biri olan Hanya
sehrindenim ve oraya “inspire myself” yani
ilham almak, kendimi motive etmek icin
gidiyordum. Girite doniince her seye si-
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firdan basladim, dmegin {iniversitenin bir
Klinigi bile yoktu, ben kurdum. Bir doktor
olarak aklimda fizik, matematik, teknoloji
vardi. Zaten hayatimda bircok seyi bunla-
rin yardimiyla basardim. Sonradan her sey
saninm kendiliginden gelisti. Kariyer yolcu-
lugum sirasinda hichir seyi programlanmis
oldugum icin degil, icglidillerime dayana-
rak yaptim.

Yani her sey kendiliginden mi gelisti?

Evet, her sey icgtdulerimi temel alarak
gelisti. Ne yapacagim konusunda su veya
bu karan alirken beni yonlendiren her za-
man icin duygulanm olmustur.

insanlarin basarilarini codu kez icgudii-
lerine borclu oldugunu distintiyor mu-
sunuz?

Oyle distintyorum ciinkii hayatimda
aldigim en kiitik kararlar hicbir zaman 6n-
ceden programlanmig degillerdi.

Cok basanh ve tiim diinyada taninan bir
g6z doktorusunuz. icgidiiniiziin disin-
da sizi diger meslektaslarinizdan ayiran
dzellik nedir?

Bakin bunun cevabini tam olarak ve-
remem clinkil her karakterin, her insanin
ozel bir mizac vardir. Diginme seklinden
tutun da karar verme sekline, sahip oldugu
degerlere, ozel hayatini yonetme sekline,
is hayatini yonetme ve is arkadaglan ve
dostlanyla iligkisine kadar herkesin farklt
degerleri vardir. Saninm insanin karakterini
olusturan tim bu zellikler bende hemen
hemen her zaman pozitif bir sekilde isledi.
Temelde cok basit yagayan birinsanim. Ha-
yati gunluk, basit bir olaymis gibi goriram.
Ebeveynlerimden bana kalan en degerli

miras, insani degerlerin dtesinde bana ta-
biat sevgisini asilamalari olmustur.

Tabiat adeta yagiyorum, isleyisini his-
settigime, algiladigima ve onun aynimaz
bir parcasi olduguma inaniyorum. Evren
hakkinda mutlak bir stereognosise (do-
kunmakla cisimleri taniyabilme yetenedi)
sahibim ve biitiin bunlar bilime yardimci
olan seyler.

Ozgiiveniniz hayli yilksek olsa da gok
miitevaz: bir kisilige sahip oldugunuz
hemen anlastliyor?

Evet, dzgiivenim oldukea yliksek ve
rdown to the earth” dedigimiz yani her
zaman ayaklar yere basan bir karakter ol-
dum. Ancak sik sik Gvgil almama ragmen,
“Cok bagarilisiniz, cok unlisiintz, benzer-
sizsiniz” gibi sozler, hichir zaman diger
insanlardan farkli olmama ya da dyle his-
setmeme yol agmad. Gercekte bu 6vgl-
ler ic dinyamda bir seyleri degigtirmiyor.
Diinyay! gezerken bircok meslektagimla
karsilagtyorum ve bana boyle seyler soy-
leme nezaketinde bulunuyorlar ama asla
diger insanlardan farkh oldugumu diiglin-
medim.

Hayatimda gok onem verdigim temel
bir prensibim var: Birisiyle konusurken dai-
ma kargimdakinin seviyesine inmeye caligi-
nim ki aramizda gergek bir iletisim olugsun
ve iki taraf agisindan anlagilir bir diyalog
kurulsun. Bu durum beraber calistigim in-
sanlaricin de gegerli.

Lasik tekniginin mucidi oldugunuzu bili-
yoruz. Bu teknigin icadindan sonra oftal-
molojide neler degisti?

Lasik bir teknik olarak oftalmolojide
tam anlamiyla yeni bir qgir act. Tabii bu

teknigi gelistirip Girit'te uygulamaya ko-
mak istedigimde lazer, zaten oftalmolojic:
g6z kinlma kusurlan (refraksiyon kusurlas
olarak adlandirdigimiz miyop, -hiperme:
rop ve astigmat tedavisinde kullanilyorc:
ancak ideal tedavi yontemi heniiz bulu®
mamisti. Ben her icatta oldugu gibi ¢&
basit bir sey distindim: Bu da “Lazer®
yaranin kapanma siireciyle karsi karsie
olan gozin ylzeyine uygulamaya calism=
yerine gz duvarnnin icine uygulanabilecs
giydi” yani ilk once kiiciik egimli bir yizs
ile ince bir diskin ayriimasi ve hemen altr
lazer uygulanmasi. Bundan da anlasilaca
{izere egimli bir ylizeyin meydana getir
mesi yani bir temas tabaninin olusturu
masi ameliyattan hemen sonra gozin ©
haline dénmesi bakimindan cok dnemli
di. Demek istedigim gozin yiizeyine laz
ile 15in gondermek yerine -ki 0 zamani
bu yontem yiizeyin seklini degistirms
acisindan biyiik problem teskil etmekte:
di- marangozlarn kullandign ve tahtalz
rendeleyerek dizlestirmeye yarayan £
mikro-planya dizayn ettim. Buna tabii |
oftalmolojide planya demiyoruz, gbz ic
kullanilan mikrokeratom adini veriyorut
Bunun yardimiyla gzin yiizeyinde bir le
pak olusturdum, bu o kadar inceydi ki yar
dogru katlanabiliyordu ve boylece tl
lazer uygulama sureci yiizeyde degil g2
duvannin icerisinde gergek!eg.iyordu. Daf
sonra bu kapak yerine yerlestirilip lazer
uygulandigi bolim kaplaniyordu. Bu yo
tem bize tam olarakilk bastakinormal goz
veriyordu. Bu cok biiytik bir bulustu cunk
Snemli dlglde glven veriyordu ve oftz
molojide yeni bir qigir acti. Tum diinyac
bu teknik kullanilarak yiiz binlerce ameliy
yapildi. Bu teknikle ilgili gok biylk sirke
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Lasik’in patentini
almadim ama
blitiin diinya bu
teknigi benim
icat ettigimi
biliyor. Sayet
patentini almis
olsaydim simdi
milyarderdim.

ler kuruldu, bu sayede milyonlarca dolar
degerinde bir is ortami yaratildi ve bircok
insan bu teknik sayesinde biiytk servetler
kazandi. Hastalar da iyileserek gozliiklerini
bir kenara atip daha mutlu hissettiler.

Girit'teki tahsil hayatinizdan sonra dok-
tora icin Ziirih'e ve devaminda da cesitli
sebeplerle muhtelif {ilkelere gitseniz de
her seferinde son varis noktaniz Girit ol-
mus. Bu adayla duygusal baginizin hic
kopmadigi anlamina mi geliyor?

Girit Adasl, yasamimin ve diistinceleri-
min referans ve baslangi¢c noktasi olmus-
tur, hala da dyledir. Orada biiytidiim, karak-
terim ve dustince tarzim orada sekillendi.
Girit'in asla tanimlayamayacagim ve oraya
gidip de yasamayan birinin anlamakta zor-
lanacad bir 6zelligi var. Burada Tirkiye'de
sizin de bildiginiz gibi “Giritli" olarak adlan-
dinlan nifusun biytk bir kismini olustu-
ran nevi sahsina minhasir insanlar vardr.
Bu kisiler diislinme, giyim tarzlar, yeme
stilleri ve genellikle yasam tarzlan bakimin-
dan farklilk gosterirler. Hatta 6zel bir insan
kimliginden bahsediyoruz diyebiliriz. Ada
da bir o kadar dzeldir ¢linkl adeta koca
bir kitayr banindirmaktadir. Deniz, daglar,
kar, agaclar, coller ve daha ne isterseniz
yani dogada ne varsa Girit'te mevcut. Her
cesit hava kosuluna ve degisik karakterde
insana, degisik kiiltirlere rastlayabilirsiniz.
Belki de Yunanistan'da kiltlirini o kadar
canli koruyabilen tek yer Girit Adasrdir.

Gerdi istanbul'da da kendimi evimde
gibi hissediyorum ancak arada bir Girit'e
gidip, oranin havasini alma ihtiyac hisset-
tigimden, firsat buldukca gidip geliyorum.

Ayrica yazmayi sevdiginizi de 6grendik.
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Bize yazarhginiz hakkinda neler soyle-
mek istersiniz?

Bu soru gercekten de cok ozel bir za-
manda gelen ilging bir soru. Bu roportajla
duygusal anlamda cok derine indik diye
dastinyorum. Diinyanin bircok (lkesinde
roportaj verdim ama bu derginize verdi-
gim roportajin, gercekten benim icin farkh
bir anlami oldu.

Yazilanma gelince, dlnyanin bircok
yerine seyahat eden bir bilim adamiyim.
Diinyada gitmedigim Ulke cok az. Bircok
toplumu yakindan tanidim, bircok mede-
niyeti yerinde gordiim, yasadim ve pek
cok is arkadagsi ve meslektasimla calistim.
Gittigim sehirler, muhtelif konularda hatin
sayilir dlctide beni etkilemistir. Yasam sek-
limni, diistincelerimi, yeme icmemi ve hatta
yaptigim egzersizleri bile... Bunlardan bir
tanesi de Hindistan'dir. Bu Ulkeyle aramda
cok ozel bir iliski var. O kadar ki kendi ismi-
mi tastyan bir hastane bile insa ettiler ve
kisa bir stire nce Ulkenin Cumhurbaskani
ve hastanenin sahiplerinin de yer aldigi
bir torenle acilisini yaptik. Ancak glindelik
hayatimda yasadigim bitiin bu konular
hakkinda yazmak icin hichir zaman vak-
tim olmadi. Sadece bilimsel konularda ve
patentler hakkinda dergilerde yayinlanan
makaleler yazdim. Yazarligima bilimsel ko-
nular hiikmediyordu diyebilirim.

Ancak Istanbul'da farkli bir sey oldu ve
bilimsel konularin disinda baska seyler yaz-
maya basladim. Bu yazilari da rekor sayila-
bilecek cok kisa zamanda yaziyorum diye-
bilirim. Istanbul'un herhangi bir semtinde
beni etkileyen bir seyle karsilastigimda sa-
niyeler icerisinde cep telefonuma yazmaya
basliyorum. Bunlar okuyanlar da basit bir
metinden cok siirsel ozellik tasidigini séy-
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ltiyorlar. Son senelerde birgok yazi yazdim
ve bunlarn codu i¢ diinyamla, duygu ve
diisiincelerimle alakali, buyuk bir bolimi
varolussal bir karakter tasiyor. Hepimiz in-
saniz ve ayni heyecanlarl yasiyoruz, Nigin
buradayiz ya da gercekten burada miyiz?
Tum giin epikirik varolusumuzun boyu-
tundayiz yani giindelik hayat icinde ama
bir de metafizik boyutumuz var ki aslinda
burada degiliz, sadece buradan gegmekte
olan baska bir seyleriz. Bir uctan diger uca
cok biiyitk mesafeler var. Istanbul bu ya-
zllar yazmam icin bana ilham verdi. Beni
her giin heyecanlandinp sagirtan da yine
istanbul'un ta kendisi. ..

Bircok patentin sahibisiniz, bu konuda
neler sbylemek istersiniz?

Bakiniz patentler bir kisinin sahip ol-
dugu yepyeni distincelerin resmi diizey-
deki kaydidir ve patent almak da &zellikle
uluslararasi platformda ve Amerika'da hig
kolay degildir. Milyonlarca patent ve mil-
yonlarca fikir var. Suna inaniyorum ki birisi
yeni bir sey icat etse de o fikri muhtemelen
20 sene 6nce baska birisi de ileri stirmgtir
ama farkinda dedildir. Bunu ozellikle be-
lirtmek istiyorum ¢linkd her giin aklimda
yeni yeni fikirler ugusmakta. insan akli farkh
bir seyleri diisinmekten asla vazgegmez.
Mesela buldugum seyi sonuglandirmaya
calistigim sirada ncesinde neler olmus ve
olabilecekleri arastinrken genellikle baska

birinin benden &nce bu fikre ulagmis oldu-
gunu goéririm ve genel olarak da bu hep
bayle olur.

Ozellikle cagimizda yeni bir fikre pa-
tent almak oldukga zordur ¢linkii teknoloji
artik cok ilerledi ve bilgi cok hizli yayiliyor.
Yeni bir bulus da gok hizli bir sekilde ger-
ceklesebiliyor. Buglnkii icatlarla 100-200
sene tnceki icatlar arasinda cok fark var.
100-200 sene dnce bir fikrin uygulamaya
gecmesi icin ¢ok uzun siireye ihtiyag vard
fakat giiniimuzde sen bir seyi daha dislin-
meden, icat etmeden o diislince hayata
gecmis oluyor. Evrim o kadar hizl gergekle-
siyor ki yeni teknolojiler de cok kisa dmrlii
oluyor.

Lasik'in icadindan bu yana tam 25 sene
gecti. Girit'te 25. yil kutlamasini yaptik. in-
sanlar eskiden yeni bir seyler icat ettikleri
zaman patent almazlardi ¢tink{ isin eko-
nomik tarafi onlan pek ilgilendirmiyordu.
Benim icin de ayni sey Lasik teknidi icin ge-
cerli. Lasik'in patentini almadim ancak mu-
cidi, babasi benim, biittin diinya bu teknidi
benim icat ettigimi biliyor. Ancak eger pa-
tentini almis olsaydim simdi milyarderdim.
Patentolaji basl bagina bir bilim dalidir ve
kapsadign konular da ¢ok fazladir.

Simdiye kadar aldiginiz odiiller ve seref

madalyalarindan bahseder misiniz?
Oftalmoloji alanindaki en dnemli

adiilleri aldigimi distintyorum. Tim din-

yadaki oftalmoloji ile ilgili en kayda degs
bilimsel sirketler beni en dnemli édillers
onurlandirdilar. Amerika, Avrupa, Asya U
kelerinin yani sira diger baska Ulkelerds
de pek cok odul aldim.

Ofisinizin duvarlarini gesitli ddiillen
stsledigini goriiyoruz zaten. Diinya:
iinlii ve basanli bir Yunan doktor olare
istanbul'da ve Diinya G6z Hastanesi'n
basindasiniz. Nicin bu sehir ve bu hast
ne?

Bakiniz burada olmam tesadlf deg
dir. Bunu sizin i¢in dodaiisti boyutundz
tutun da pragmatik boyutuna kadar ana
edebilirim. Ben de burada bulunmam
sebebini tam olarak bilmiyorum. Dedigi
gibi hayatimda bircok sey kontroliim @
sinda gelisiyor ve aldigim kararlar da ica:
disel. Bu sehirle ilgili olmama sebep olz
bircok olay meydana gelmistir hayatimac:
Mesleki olarak inceleyecek olursak Dir
ya Goz Hastanesi ile son 16 yildir Girit*
full time professor (tam zamanl calsz
profesér) oldugum zamanlardan beri ¢
histyorum. 2013 yilinda da Dinya GE
Hastanesi'nin sahibi Eray Kapicioglu To
kiye'deki Saglk Bakanhd araciidryla bar
ulast ve o zaman hentiz kii¢lik olan hast
nede Girit'teki yeni teknikler hakkinda e¢
tim vermemi istedi. Kapicioglu, Turkiye'o
cok biyiik bir tesebbiis kurma diisiinc:
sindeydi ve saninm bunu da basard. &
dogrultuda piyasanin en iyi gdz doktorun
bulup Tiirkiye'ye getirerek onunla galigm:
sinin gerekli oldugunu diisinmtisti. Arac
g1 kisi de cok uzakta degil hemen yanibs
sindaki komsu iilkedeydi.

Benim icin de ¢ok kolay oldu ve 10
boyunca her hafta Persembe, Cuma v
Cumartesi giinleri hastanedeki doktorl:
ra editim vermek Uzere Tirkiye'ye gidi
geldim. Bu siire icerisinde baz doktorlz
birkag ay veya birkac sene kalmak Gzer
benimle birlikte Girit'e geldiler. Bunla
dan biri fizikciydi ve Girit'te tam (g sen
kaldi, kusursuz biriydi. Bundan da anlz
sildign tizere Girit Gniversitesi ile buradal
klinikler arasinda bir isbirligi mevcuti
Bu stire zarfinda bircok ortak yayinim
oldu. Yani baslangic olarak aramizda b
kimya olugtu. Son (¢ senede hastanem
biri Almanya'da, biri Amsterdam’da ve b
digeri Bakii'de olmak Uzere 20 adet sub
acti. Eray Kapicioglu da benim buraya ge
lerek tlim sistemin yonetimini Gstlenms
mi rica etti, Ozellikle istedigi sey egitim v
arastirma bolimlerini organize etmems
ciinkli bu tip hastaneler genellikle hz
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met sunan hastanelerdir, baska bir sey de
yapmazlar. Buradan da anlyoruz ki Eray
Kapicioglu bu hareketiyle hastanelere
akademik profil vermeyi amagladi ve be-
nim zaten ¢ok biiyiik olan bu tesebbiistin
ozellikle sinirlart asmasi konusunda yar-
dimci olmami istedi. Gorevim, hastanenin
uluslararasi bir profil kazanmasini ve tim
dinyada referans olarak gdsterilmesini
saglamak.

Tuirkiye'nin Girit'e cok yakin olmasi da
guizel bir rastlanti olmustur sizin icin?

Zaten bu karan almamin temelinde
Girit'in hemen Turkiye'nin yani basinda
olmasi yatiyor. Yoksa Amerika'ya da gidebi-
lirdim. Universiteyi bitirince gercekten cok
muhtesem teklifler aldim. Amerika'dan,
Japonya'dan ve diinyanin bircok sehrinden
cok blyik Universitelerde gdrev almam
icin teklifler geliyordu. istanbul'da karar kil-
mamin sebebi hem Girit'e cok yakin olmasi
hem de 10 seneden beri gidip geldigim icin
buray kendi evim gibi hissediyor olmamd.
Bence bu sehir tam anlamiyla tlim dinya-
nin sahip oldugu tek metropol. Metropol
dedigimizde bu sadece istanbul olabilir. Ne
New York, ne Roma, ne de bagka bir sehir.
istanbul cok kéklii bir tarihi olan bir sehir,
sayisiz medeniyet barindirmis, bircok din
ve kiltdr var olmus. Bu sehirde hangi tasi
kaldinrsaniz altinda baska bir medeniyet,
bambaska bir tarih bulursunuz. Ben Hris-
tiyan bir Yunan olarak burada kendi tari-
himin izlerini buluyorum. iki (ilke arasinda
gelisen politik kosullardan dte bence Tuirk
halki Yunan halkini 6ziinde seviyor. iki halk
arasinda paylasilan ortak noktalar, ortak
yasantilar var. Yunan oldugumu &gren-
diklerinde insanlar bana 6zel bir saygr ile
yaklasiyorlar. Bizim buradaki varligimizdan
hosnutlar ve suna da dikkat cekmek isterim
ki bu Ulkenin hiikiimet piramitinin en te-
pedeki kisileri Yunanlarin Istanbul'da artik
kaybolan kiiltlrlerini tekrar yesertmek icin
buraya geri dénmelerini istediklerini beyan
etmislerdir.

istanbul'la olan metafizik iliskime ge-
lince sizin de bildiginiz gibi birkag yiz yil
oncesine kadar Muslimanlar ve Hristiyan-
lar Girit'te hep birlikte yasamaktaydilar.
Bunlarin arasindan kimler Yunan'di kimler
Turk'ti? iste o cok bliyiik bir soru isareti.
islamiyete dénmiis Yunanlar, Hristiyan
olmus Giritliler ve ortalarda bir yerlerde
olanlar vardi. Bunlar neden anlatryorum
¢link( soyadimin ne anlama geldigini siz
biliyorsunuz: Pallikaris “brave man” de-
mek yani glicli, cesur insan, delikanh. Bu
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soyadini atalarim sekiz nesil dnce almislar.
1800'lerin basinda Kaselakis soyadini tasi-
yan buyiik biyiik dedem kendi kdyiinin
hemen yaninda yasayan Yasemin adli bir
Musliman kizi sevmis. Ailelerin arasinda
cok sicak iliski varmis, ta ki babasi kizini
bélgenin yoneticisi olan Musliman bir su-
bay ile evlendirmeye karar verene kadar.
Ancak kiz dedemi, dedem de kizi sevdi-
ginden aileler arasinda pek ¢ok tatsiz olay
yasanmis ama sonunda dedem kizi kagir-
may! basarmis ve kdyden ¢ok uzak bir yer-
de evlenmisler. Uzaklasmislar ¢lnkd tim
askerler dedemi bulup 8ldirmek icin pes-
lerine dismus. Evlendiklerini duyan yore
halki da kendi aralarinda “Delikanl basar-
di” diyorlarmis ve bu da dedemin soyadi-
nin “Pallikaris” (delikanl) olarak kalmasina
neden olmus. Anlasildigi Gzere sekiz nesil
onceki ninem Muslimanmus.

2015 yilinda Tarkiye'deki ilk biyonik géz
ameliyatini gerceklestiren ekibin basin-
daydiniz. Bize bu 6nemli olay hakkinda
neler sdéylemek istersiniz?

ilk basta sunu belirtmek isterim ki bu
cok komplike bir ameliyattir ve bircok bi-
lim adaminin ishirligiyle gerceklestirilebi-
lir. Cok buyik ve uzmanlardan olusan bir
takima ihtiya¢ vardir. Ameliyatmiz ok
buyiik bir basarydi. Diinya Goz Hastanesi
oftalmolojinin tiim uzmanlk dallarint kap-
sayan blyiik bir hastane oldugu icin béyle
bir ameliyatin basarli olmasi konusunda
tek hastane olma ozelligindedir. Bu, isin
teknik tarafi bir de diger yonden bakmak
lazim. Bdyle bir ameliyatin bedeli 200.000
dolardir. Turkiye'de hi¢ bilinmeyen boy-
le bir ameliyati yaptirmak ve hastaya bu
kadar para 6detmek imkansizdi. Boylece
vakif bu ameliyati ilk hastalara bedelsiz
yapti. Bu da hastanenin genel olarak of-
talmolojiye yaklagimina verdigi &nemi
gosterdiginden cok dnemlidir. Hastane-
miz “the state of the art” olarak adlandir-
digimiz halihazirdaki tiim ileri teknoloji
olanaklarini kullanarak hem ekonomik
hem de bilimsel olarak bu isi Gstlendi.
Cok biylk bir basariya imza atildi ¢linki
ameliyat olan hastalardan biri icin simdiye
kadar diinya capinda yapilan ameliyatlar
arasinda en iyi sonug elde edildi.

Simdi tiim diinya bu ameliyati biliyor
ve bir¢ok tilkeden bu ameliyati yaptirmak
isteyen hastalar var. ‘

Bu ameliyat ne kadar siklikta oluyor?

Duruma gore senede 4-5 kere olabili-
yor, cok sik olmadigini sdyleyebilirim.
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Bir doktor

eger bir seyleri
dgrenmek istiyorsa
Tanzanya'da da
yasasa ogrenebilir.
Internete girebilir,
para 6demeden
bircok bilgi alabilir.
Glintimiizde
eskiden oldugu gibi
bilgi kapal kapilar
ardinda degil.

Tiirkiye ve Yunanistan'da oftalmoloji ba-
kimindan ne gibi benzerlikler ve farklilik-
lar var? Siz ve sizin gibi degerli meslek-
taslarniniz sayesinde saninim her iki iilke
de Avrupa ve genel olarak tiim diinyayla
yanisabilecek diizeyde. Siz de ayni fikirde
misiniz?

Evet. Bilim tlim diinyaya acik. Bir dok-
tor eger bir seyleri 6grenmek istiyorsa
Tanzanya'da da yasasa 6grenebilir. interne-
te girebilir, para 6demeden bircok bilgi ala-
bilir. Glinimzde eskiden oldugu gibi bilgi
kapali kapilar ardinda degil. Artik yabanci
Ulkelere gitmek zorunda dedilsiniz. Bir za-
manlar Avrupa’nin en biyik ve en énemli
klinigi Zurih'teydi. Bir seyleri 6grenmek igin
oraya gittim, Yunanistan'da kalamazdim.
Ancak bugiin Yunanistan'dan bir astrono-
tun uzayda ne yaptigini bile 6grenebilirsi-
niz. Her sey artik cok farkl, bilgi her yerde.
Turkiye'de cok iyi doktorlar var, hastalarn-
na sunduklarn hizmet cok kaliteli. Ancak
temel arastirma konusunda bazi zaaflar
olabilir. TUrkiye yeni ekonomik ¢ikis yollan
ve hedefler aryor. Tirkiye biyoteknoloji
alanina ok rahat giris yapabilir ¢linkii cok
iyi Universiteleri ve gok iyi bir sanayisi var.
Olmasi gereken bu ikisinin birlikte isleye-
bilmesi. Bu gerceklestigi zaman ok blyiik
imkanlar dogacaktir. Hizmet kalitesi her
iki tlkede de ayni ama altyapi Tiirkiye'de
daha iyi. En azindan Diinya Goz Hastanesi
“the state of the art” olarak adlandirdigimiz
konumda, clinkli diin ¢ikan bir yenilik bu-
glin hemen hastanemize ulastyor. Bu ¢cok
onemli. Yunanistan'da her zaman icin son
teknolojiyi elimizin altinda bulmak o kadar
da kolay olmuyor. Hele simdiki ekonomik
kriz kosullarinda daha da zor. Yunanistan
piyasada ¢ok buyik bir tesebbuse sahip
olmadigi icin agirlik Gniversitelerde aras-
tirmaya verilmis durumda. Yunanistan'in
en azindan benim bildigim alanlarda aras-
tirma konusunda daha basarili bir perfor-
mans sergiledigine inaniyorum.

Peki Tiirkiye ve Yunanistan'daki hasta
profili hakkinda neler sdylemek istersi-
niz?

Cok da farkl degil, her iki halk da daha
cok Anadolu insani mantalitesine sahip.
Tek bir fark var o da Turkiye'deki saglk hiz-
metlerinin medya yoluyla asir reklaminin
yapilmasi. Bu da Tiirkiye'de daha talepkar
bir hasta profilinin alugmasina, bu nedenle
de doktorlarin hastalara her zaman net bil-
giler vermesi gerektigine isaret ediyor. Tabii
sonunda mahkeme koridorlarinda kostur-
mak istemiyorlarsa...

istanbul’da nasil hissediyorsunuz? Bu
hir sizi de biiyiiledi mi?

istanbul’'u anlatmam icin bir kitap y

mam lazim. Bu sehirde bana neler mi
yor? “Strpriz” kelimesinin gercek anlan
burada kesfettim. Bu sehir beni sasirtr
Bir dakika sonra nelerle karsilasabilect
mi tahmin edemiyorum. Antenlerim
zaman acik ve kendi kiltiirtimle ala
ne varsa aninda algiliyorum. Belki ben
etrafa bdyle bir enerji yayiyor olabili
Mesela strekli karsima Yunanca konu
birinin clkmasi tesaduf olamaz. Turk |
talanm arasinda bile bana Yunanca
kelime ile karsilik verenler oluyor, sa
da zamaninda bir Yunan komsular ol
gunu dgreniyorum. Istanbul ve insan
alakali bircok sey var. Pozitif bir yaklasir
bu sehrin her iki taraf icin de ortak va
oldugunu kabul ediyorum. Giritli Ttr
rin de ayni seyi hissettigini diistiniyor
ve onlan simdi daha iyi anliyorum. Ist
bul gibi sehirler ortak vatandir, bayra
dinin ve dilin 6tesinde... Glnliik kont
lan dilde bircok benzerlikler var. Tt
ogrenirken bizim Girit'te konustugur
dilin %40-50'sinin Tirkce kelimeler be
dirdigini gériyorum. Giritli Tiirkler'in
nustugu dilde de Yunan kokenli kelim
varmis. Bildiginiz gibi Tirk boyund
gundaki Girit'te insanlar siklikla Tirkce
nusup Yunanca yaziyorlardi. Ortak v
dedigimiz zaman insanin kendisini if
etme seklinden, aile icindeki davranis
line ve dini vecibeleri yerine getirme
ne kadar bircok seyi barindirdigini anl
Bir kisinin camide ibadet etmesi, diget
kiliseye gitmesi arasinda fark yoktur.
ikisi de din arayisi icerisinde her iki ki
de dogal ihtiyaglanni karsilamasi ile
lidir. Her iki tarafin da inandiklar dir
olursa olsun ibadetlerini ettikleri bir
vatandan bahsediyoruz. Ben de bur
ki kiliseye gittigim zaman dini kimli
daha yogun hissediyorum. Aci verel
kiliselerin artik bos olmasi. Benim bu
hissettiklerimin aynisini saninm Girit’
dip eski evini ve ibadet ettigi camiyi b
Giritli bir Tiirk de hissedecektir.

Dinler, medeniyetler, kiltlrler ¢
istanbul'da kilitlenmis ¢linkl temelinc
san olgusu var. Istanbul'un bu devas:
masas! icerisinde, nereden gelirse ¢
herkes kendinden bir seyler, ruhuna ¢
cek noktalar bulacaktir. Ermenisi, Mus
Ortodoksu, Katoligi, Alevisi, Musli
yani akliniza gelebilecek her insanii
rada aradigi her neyse mutlaka kiyisi
késesinden ona degecektir.



